KLANGKRAFTQUELLE

Klangabend /%, Herzgesang

Nachster Anlass: Freitag, 16. Mai, 18:30 - 20:30 Uhr
Im Yogastudio von Ingrid Krauss, SUdstrasse 17, 8610 Uster
Ausgleich pro Abend 50.-, max. 6 Teilnehmende

Die Kldnge an diesen Abenden entstehen durch unsere Stimmen — healing voices.
Es ist eine Mischung aus gemeinsamem «toning» und dich
einfach den Kldngen hinzugeben, in ihnen zu baden.

Ich stelle mich mit meiner Stimme als Instrument zur VerfUgung und lasse intuitiv aus
dem Moment die Melodien durch mich fliessen, welche ich euch als Herzgesang
und individuelle Klangbotschaften Ubermitteln darf.

Das gemeinsame Ténen hat ebenfalls Platz. Erlaube dir, deinem Herzen eine
Stimme zu geben, die Kldnge sanft entstehen zu lassen (kein Singen im Ublichen
Sinn). Gemeinsam schaffen wir einen heilsamen Raum, wo sich die KlIdnge zu
einem harmonischen Klangteppich verweben, der dich stérkt. Es gibt kein
mussen... du darfst dich auch einfach von den Kldngen tragen lassen.

An jedem Abend entsteht, was immer stimmig for uns ist.
Lassen wir uns Uberraschen! Ich freue mich auf dich.

Herzlich,
s

Anmeldung/Auskunft:
celia.caspar@bluewin.ch, 079 526 20 55 @ Q

www.klangkraftguelle.ch Weitere Klangabende: 20.6. / 18.7.




